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	№
	мероприятия
	срок
	ответственные

	1. Создание нормативно – правовой базы организации питания

	1.
	Издание приказа об организации питания и ответственного 
	Август-сентябрь
	Директор А.В. Галькина


	2.
	Изучение нормативных документов вышестоящих организаций по вопросам организации питания
	В течение года

	Администрация школы; ответственный за питание Спасенко Е.А.

	2. Информационно – аналитическая деятельность

	1.
	Совещания при директоре:
-         Организация горячего питания и качество приготовления блюд
-         Отчет  классных руководителей об организации горячего питания
-         Результаты анкетирования учащихся и родителей по вопросу качества питания детей в столовой 
	Октябрь- май




Ноябрь, январь




Апрель-май
	ответственный за питание 
Спасенко Е.А.

классные руководители; зам. директора по ВР Еременко О.В.

	2.
	Подготовка аналитических материалов по итогам организации питания в ОУ
	июнь
	ответственный за питание 
Спасенко Е.А.
зам. директора по ВР Еременко О.В.

	3.
	Подготовка информации по вопросу организации питания по запросу учредителя
	В течение года
	ответственный за питание 
Спасенко Е.А.
зам. директора по ВР Еременко О.В.

	3. Организационная деятельность

	1.
	Проведение школьного конкурса «Разговор о правильном питании»
	ноябрь
	Кл.руководители
зам. директора по ВР Еременко О.В.

	2.
	Анкетирование учащихся и родителей по вопросу качества питания детей в столовой.
	Апрель-май
	Кл.руководители
зам. директора по ВР Еременко О.В.

	4. Просветительская деятельность

	1.
	Беседы с учащимися о правильном питании
	В течение года
	Кл. рук

	2.
	Проведение родительских собраний «Правильное питание – один из факторов укрепления здоровья
	В течение года
	Кл.руководители


	3.
	Конкурс рисунков «Витамины в нашей жизни»
	январь
	Кл.руководители
зам. директора по ВР
Еременко О.В.

	5. Контрольная деятельность

	1..
	Контроль за санитарно – гигиеническим состоянием пищеблока
	ежедневно
	Директор А.В. Галькина

	2.
	Контроль за качеством поступаемых продуктов, сроками реализации, качеством приготовления блюд
	ежедневно
	Бракеражная комиссия

	3.
	Контроль за технологией приготовления блюд
	ежедневно
	Бракеражная комиссия

	4.
	Контроль за состоянием здоровья работников пищеблока
	ежедневно
	повар Миллер Ю.И.

	5.
	Контроль за охватом учащихся горячим питанием
	ежедневно
	Кл.руководители
зам. директора по ВР Еременко О.В.



ВЫВОДЫ.
Совместная работа школы, семьи и государства  позволит школе достигнуть следующих результатов:
1. Улучшить качество питания школьников и обеспечить его безопасность;
2. Организовать правильное, сбалансированное питание детей и подростков с учетом их возрастных особенностей;
3.Продолжить формировать навыки здорового питания у обучающихся и их родителей;
4.Укрепить материально-техническую базу школьной столовой. 
5.Оснастить недостающим технологическим оборудованием школьный пищеблок; 
6.Совершенствовать разработанную систему мониторинга состояния здоровья обучающихся.
7.Оказывать социальную поддержку отдельным категориям обучающихся.
В перспективе организация рационального питания школьников может позволит достичь следующих основных целей: 
- улучшение состояния здоровья школьников, 
- уменьшение случаев ожирения, дистрофии и других заболеваний, связанных с питанием, а в перспективе - улучшение репродуктивного здоровья; 
- снижение риска развития сердечно-сосудистых, эндокринных, желудочно-кишечных заболеваний в период обучения в школе и в течение дальнейшей жизни; 
- рост учебного потенциала детей и подростков; 
- улучшение успеваемости школьников; 
- повышение их общего культурного уровня. 
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